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1. OBJETIVO

La Practica Profesional Supervisada (PPS), tiene como objetivo ofrecer al practicante la oportunidad
de consolidar y ampliar los conocimientos adquiridos, a través de actividades realizadas de forma
temporal en la industria farmacéutica y alimenticia, hospitales y laboratorios privados y estatales,
poniendo especial énfasis en el proceso de aprendizaje y entrenamiento laboral; y en este caso
especifico de la Carrera de Quimica y Farmacia.

2. ALCANCE
Coordinacion de Carrera, practicantes y sedes de practica.

3. DEFINICIONES

Practica Profesional Supervisada (PPS): se realiza para el desarrollo de las competencias y
habilidades en los egresados de la Universidad Nacional Autdnoma de Honduras (UNAH); es realizada
por los estudiantes universitarios como uno de los requisitos de graduacion para el grado de
licenciatura con duracion de 800 horas. Capitulo VII, Articulo 141, de las Normas Académicas, inciso

C).

Internado Rotatorio (IR): se realiza para el desarrollo de las competencias y habilidades en los
estudiantes que han finalizado todas las asignaturas del plan de estudio de la orientacion de
Farmacia de la carrera de Quimica y Farmacia de la UNAH, en las instalaciones hospitalarias del
estado de Honduras en los servicios farmacéuticos a nivel nacional, que tendra duracion de seis (6)
meses calendario, dando inicio en los meses de enero y julio de cada afio; y que seran reconocido
como horas de practica profesional supervisada (PPS) como requisito de graduacion.

Sede de PPS: es el lugar donde los estudiantes pueden realizar su practica profesional supervisada
acorde a la carrera y a su orientacion de estudios teniendo como requisitos la presencia de un
farmacéutico (supervisor de PPS) en la orientacion de Farmacia y en la orientacion de Alimentos
(ingenieros o microbidlogos graduados de la UNAH).

Supervisor de PPS: profesional afines al area de la salud de acuerdo a la orientacion de estudios
del practicante.

4. RIESGOS DE LA OPERACION

Anulacion de las horas de PPS como requisito de graduacion.
Cambio de requisitos para iniciar la PPS.

Aceptacién de estudiantes practicantes en las sedes de PPS.
Cumplimiento del perfil exigido por la sede de PPS.

5. RESPONSABILIDAD GENERAL

Es responsabilidad del lider de proceso la divulgacion de este documento ante los involucrados en el
procedimiento, velar por el establecimiento y mejora de este procedimiento. Todo personal
involucrado con el documento debe cumplir con lo establecido en el mismo.
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6. FUNDAMENTO LEGAL Y DOCUMENTOS RELACIONADOS

Normas Académicas de la UNAH E-DE039
Reglamento interno de Practica Profesional Supervisada para la carrera de Quimica y Farmacia D-AG103
Solicitud de practica profesional supervisada y/o internado rotatorio R-AG135
Aceptacion para practica profesional supervisada D-AG101
Acuerdo de compromiso de PPS D-AG102
Expediente practica profesional supervisada R-AG136
Portada de expediente R-AG137
Solicitud de cambio de horario R-AG138
Control de recepcion de documentos para practica profesional supervisada R-AG139
Bitacora estudiantil de PPS R-AG140
Solicitud para matricula en el aula virtual de pps R-AG145
Constancia de culminacion de PPS D-AG106
Plataforma DIPP N.A

Campus virtual de la UNAH N.A

7. DESCRIPCION

No ACTIVIDAD BREVE DESCRIPCION GRUPOS DE INTERES
El estudiante se postula ante una sede de
PPS con su Curriculum vitae solicitando una
peticion para la realizacion de su practica
profesional.
El alumno debe solicitar matricula a través
de su correo institucional estudiantil
enviando su solicitud al correo electrénico
- , del coordinador mediante el formulario
2 Solicitud de matricula al aula Solicitud tricul | aula virtual de | Estudiant
. virtual para matricula en el aula virtual de | Estudiante
PPS (R-AG145)

1. Gestiones previas de PPS Estudiante

Nota: la matricula en el aula virtual se realiza
15 dias antes del inicio de su PPS.

El coordinador (a) de carrera revisa la
plataforma DIPP con el nimero de cuenta
del estudiante para verificar su pensum
académico (90% de asignaturas aprobadas
Dictamen de solicitud de | (45 asignaturas aprobadas) y dictaminar | Coordinador de carrera
matricula al aula virtual favorable o no favorable para realizar la
matricula en el aula virtual.

Otros requisitos (requisitos de la sede de
PPS).

Descargar, llenar y subir al aula virtual el
Solicitud de practica | formulario Solicitud de practica profesional
profesional supervisada supervisada y/o internado rotatorio (R-
AG135).

Estudiante
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ACTIVIDAD

Revisién,  aprobacion o
denegacién de la solicitud de
PPS

PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA

BREVE DESCRIPCION
Revisar y aprobar el formulario Solicitud de
practica profesional supervisada y/o internado
rotatorio (R-AG135) subido por el estudiante,
se genera un oficio que va dirigido al
supervisor de PPS en la sede solicitada.

Nota: Si la solicitud no tiene aprobacion por
parte de la coordinacion de carrera, se le
notificara al estudiante mediante correo
electronico y debe iniciar de nuevo el
procedimiento de los pasos 1 al 4.
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GRUPOS DE INTERES

Coordinador de Carrera

Entrega del acuerdo de

aceptacion a PPS

El estudiante descarga y completa el
formulario  Aceptacion  para  practica
profesional supervisada (D-AG101) en
compaiiia del supervisor de PPS de la sede o
la persona o departamento que la sede
nombre para ello.

El estudiante carga (D-AG101) firmado por la
sede firmado y sellado al aula virtual.

El coordinador de carrera realiza la revision y
aprobacion del formulario Aceptacion para
practica profesional supervisada (D-AG101).

Estudiante
SEDE

Realizacion del formulario
acuerdo de compromiso de
PPS

El coordinador de carrera realiza el documento
acuerdo de compromiso de PPS (D-AG102) a
partir de la informacion proporcionado en él
(D-AG101) y se le envia via correo al
estudiante el documento para que el
estudiante la remita al supervisor de sede de
PPS a través de su correo para firma y sello.

Coordinacion de Carrera

Cargar el acuerdo de
compromiso de PPS (D-
AG102) al aula virtual

Una vez que el supervisor de PPS firme y selle
el acuerdo de compromiso de PPS (D-AG102)
el estudiante debe cargarla al aula virtual.

El coordinador de carrera realiza la revision del
formulario acuerdo de compromiso de PPS (D-
AG102).

Estudiante

Realizacion de PPS

El estudiante debe documentar la realizacion
de su PPS a través de la Bitacora estudiantil
de PPS (R-AG140) y cargarla al aula virtual
cada 15 dias actualizada.

Estudiante

10.

Cambio de horario de PPS

En caso de ser requerido el estudiante debe
llenar el formato Solicitud de cambio de
horario (R-AG138) con el visto bueno del

Practicante
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No

ACTIVIDAD

PRACTICA PROFESIONAL SUPERVISADA

BREVE DESCRIPCION
supervisor de PPS en la sede y subirlo al aula
virtual.
El coordinador de carrera realiza la revision y
actualizacion del horario de PPS en el acuerdo
de compromiso de PPS (D-AG102).

Nota: todas las partes deben estar de
acuerdo con el cambio de horario (estudiante,
sede y coordinacion de carrera).
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GRUPOS DE INTERES

Constancia de finalizacion de

De acuerdo a las fechas estipuladas en el
acuerdo de compromiso de PPS (D-AG102) la
Sede de PPS redacta una constancia de
finalizacion de PPS del practicante una vez que
haya culminado las 800 horas de PPS descritos
en el anexo 10.1.

Requisitos para constancia de finalizacion de
PPS por Sede de PPS:

11. PPS por sede de PPS g. Eapel membretado Sede de PPS
. Nombre de la empresa
c. Datos de Ila constancia (horas
cumplidas, nombre del practicante,
nombre del supervisor de PPS)
d. Actividades realizadas por el
practicante
e. Lugary fecha
f. Nombre, firma y sello del supervisor
de PPS.
El estudiante debe cargar la constancia de
finalizacion de PPS al aula virtual para
Cargar la constancia de | posterior revision de la coordinacidn de
12. | finalizacion de PPS al aula | carrera. Practicante
virtual En caso de que esté correcta se entrega de
forma fisica a la coordinacion de carrera para
tramites de graduacion.
Tomando como base la constancia de
finalizacion de PPS emitido por la Sede de PPS
se elabora la Constancia de culminacién PPS
13 Constancia de culminacion de | (D-AG106) avalando el documento anterior. C s
. oordinacion de carrera

PPS

El documento (D-AG106) sera parte del
Expediente practica profesional supervisada
(R-AG136) y expediente de graduacion del
alumno.
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8. RENDICION DE CUENTAS

La rendicion de cuentas se hace ante los grupos de interés descritos en la descripcion de este
procedimiento, incluyendo la entrega de resultados ante la secretaria general de la UNAH.

9. SEGUIMIENTO, MEDICION Y EVIDENCIAS

RESPONSABLE DE

SEGUIMIENTO BREVE DESCRIPCION EVIDENCIA

Solicitud de practica
profesional supervisada
y/o internado rotatorio

Hacer seguimiento a la cantidad de solicitudes (R-AG135).

de PPS y cantidad de constancias de
culminacion de PPS.

1. | Coordinador (a) de carrera
’ Constancia de
culminacion PPS (D-
AG106)

Expediente estudiantil.
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10. ANEXOS
10.1 EJEMPLO DE CONSTANCIA DE CULMINACION DE PPS POR SEDE DE PPS

«  EMPRESA PUBLICA

= Bulevar Suyspa Tegucigalpa M.DL.C
PEY: 2232-2316 f 2232-2322 [2232-2526

ESC‘ .{'_j 'E LA Fax: 3232-2489

COMSTANOIA

El suscrito Jefe del Departamento de Pediatria del Hospital Escusla Universitario hace constar:
gque la egresada de Farmacis [N, cucnta o, SRS
realizo su prictica profesional de 800 horas supervisadas en el Banco de Leche Humana (BLH|
& BetE centro sdistencial hedpgitalardio, durante el periodo del 18 de Agosto dal affo 2021 al 14
de Enero del 2022,

¥ 14 de Agosto del aflo 2021 al 14 de Enero del afio 2022 can un horario de Lunes a
Viernas da 7:00 am = 3:00 pm,

Haciendo un total de 800 horas de prictica profesional supenisada.

¥ para los fines que |3 interesada estime conveniente se |e extlende | presente o Im.bwnmu
dias del mes de Enero del 2022, .E

Tegucigalpa, M.D.C 14 Enaro DEL 2022,

L oy I—:A yoe
Pk, a&\
! Lr.r:i-.-- ]
= - 14|51.1.A u-.
X [] fi‘ﬂa .
lefe :;m:rdlnidnr Nt 1) 4,_ Jofe da jmnul de Calidad
) o 1T AL ESEUELA

CICRERT ARG
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Bulevar Suyapa Tegucigalps M.DLC
= PEX: 3233-2316 / 2232-1312 {2232-2516
Fau: 2132-2489

ESCUELA

1, Supervisar que todos los procesos se realicen con medidas de higiene y bioseguridad
contenidas en el manugl de buenas pricticas de manufactura.

1, Supervisar |a preparacion de reactivos y medios de cultivos gue se utilicen en el Banco de
Leche Humana.

3. Inwvestigar y seguir capacitdndose en todos los aspectos del fundonamiento de nuevas
téenicas o controles gue recomienda |a red Iberoamericana de Bancos de Leche Humana
con sede en Brasil,

4., Haboracdn, revision y actualizacidn de los manuales y normas tecnicas sobre buenat
practicas de manufactura en conjunto con el equips de Banco de Leche Humana,

5 Realizar en forma periddica la valoracién a la competencia al personal téomico en los
procedimientos  gque se realizan en el Banco de Leche Humana en conjunto con la
Licenciada en Enfermaria,

6. Uevar e control de termperatura de los enfriadores, refrigeradores, congeladores &
Incubadora del Banco de Leche Humana,

T. Participar en la elaboracidn de programa operative anual del Bance de Leche Humana de
nuEva generacidn.

B. Uewvar &l control de medies de cultive preparados.

9. Preparacion de reactivos y control para el analisis de acidez Dornic bajo supervisidn del
microbidlogo a cargo.

10, Proparar madies y control de cultive Caldo Bilis verde brillante para el andlisis
microbioldgico bajo la supendsion del microbldloge a cargo,

11, Preparar medics de cultivo para confirmacion de coliformes baje supervisidn del
microbiologo a cargo.

12. Proparar y esterilizar los medios de cultivo bajo supervision del microblidiogo a cargo.

HOSPITAL ESCUELA
WNIVERSITARND
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13. Contred de Iz esterilizacion de material wtilizado para la recoleccidn y analisis de leche
humana,

14, Ordenamiento de leche humana para pasteurizecidn segun o orden corretativo. (Fecha de
extraceian].

15. informar de inmediato cualquier incidente que s presenta al jefe de banco de leche para
su pronta rescludon,

16. Praparacion y contred de equipo de bafio Marla y control de temperatura,

17. Preparacidn y control del equipo de enfriamiento rdplde y control de temperatura,

18. Preparacion y control del equipo de enfriamiento ripido a temperatura adecuada,

19. Reslizacidn de prueha de aclder, crematoerito y proceso de pasteurizackdn de la leche
humana, registrando cada evento en [as hojas de reglstro que comesponde.

20. Uevar un registro de incidentes en el banco de leche humana,

21. Apoyar & la supervisidn de centros de colects de leche materna ubicados en ofras
instituciones de salud v &l transparte al Banco de Leche Humana.

22. Captacién @ madres donadoras en diversas dreas gue comprende & blogue Matermo
Infantil del Hospital Escuela Universitario:
Emergencia pedidtrica, servicios de recidn nacidos (cuidados Intensivos, cuidados
Intermedios y culdades minimos), neurocirugia, nutricldn, medidna pedidtrica,
patoldgico, puerpario normal, ginecologia y lactantes.

23. Visita a las salas de recién nacidos, puerperio, séptico y patolidgico.

Jefe Coordinador _-__ig_re d&mnlml de Calkdad

HFEFITAL Dicie
T JFiLA

TN
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+ EMPRESA PRIVADA

nfarma

IrdustriE Farmaceuticn 5.8 de CW

CONSTANCIA DE CUMPLIMIENTO DE LA PRACTICA
PROFESIONAL SUPERVISADA

El suscrito Jefe del Laboratorio de Control de Calidad de Industria Farmacéutica 5.A.
Infarma, Dra, erg de colegiacion M, hace
constar que la joven con ndmero de cuenta
B : dentidad No I Jniversitaria de Ciencias
Quimicas v Farmacia realizo su Practica Profesional Supervisada en esta
institucion Iniciando el 25 de enero del 2022 v finalizando el 30 de mayo del 2022,
con el siguiente horario v fecha de lumes 3 jueves de 07:00 am a 17:00 pm y viernes
de 07h00 @ 16h00, luego del B de marzo al 30 de mayo con un harario de lunes a
migrcoles de 07h00 a 17h00, jueves de O7h00 a 16000 v viernes de 07h00 a 12h00
tiempo en el cual realizo horas extras acumulando 30 horas.

Desempefiando exitosamente las actividades v completando las 800 horas que se
establecen como requisito de graduacidn,

Realizando entre otras las sigukentes funciones:

Manejo y programacion de los equipos utilizados en los diferentes analisis realizados:
Peachimetro

Viscosimetro

Durdmetro

Friabilizadar

Instrumentos de pesaje de funclonamients no automatico
Detecior de humedad

Hsolutor

Desintegracor

Gabinete de seguridad bioldgico

Agitador magnético

Bureta

Espectrofotometro Uitravioleta = Visible

Baio ultrasdnico

Conduchimetro

Turbidimetro

Preparacion de soluciones para analisis.

Andlisis guimico y fisicoquimico de formas farmacéuticas: Liguidas, sdlidas y
semisdlidas: jarabes, elixir, tabletas, capsulas, cremas, unglentos y productos
alimenticios (Vinagra).
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Industria Farmacéutica 5.4 de CW

Analisis Instrumental: Andlisis por Espectrofotometria.

Determinacion de Principios Activos de alimentos v formas farmaceéuticas:
Liguidas, sdlidas v semisOfickas

Determinacion de dureza, grosor, friabilidad, varacion de peso, contenido neto,
viscasidad, grados brix, indice de refraccion, gravedad especifica en las diferentes
formas farmacauticas.

Andlisis Fisicoquimics y Quimico de Materias Primas.

Reporte de resultados en la bitacora del analista RT-CC-199

¥ para los fines que el interesado estime conveniente se le extiende 3 presente en
la ciudad de Comayagliela M.0.C. a los 30 dias del mes de mayo del 2022.
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